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Neměli byste někdy v sobotu čas?

Podzim je velmi krásné období roku. A letos to platí naplno. 
Ale nejde jen o krásu přírody, kterou si užíváme na výletech 
nebo na zahrádce. Podzim je také období, kdy náš život dostá-
vá opět pevnější řád. Dovolené a prázdniny jsou za námi, jsme 
intenzívně „zapřaženi“ v zaměstnání nebo ve škole, na odpoči-
nek zbývají povětšinou už jen víkendy.

My křesťané klademe velký důraz na slavení neděle. Aby ne-
děle co možná byla dnem Páně – dies dominica, jak je nazý-
vána latinsky. A máte rádi i sobotu? Já sobotu považuji za nej-
pestřejší a nejpružnější den týdne. Někdy v sobotu slavíme 
(v sobotu bývají svatby nebo velké rodinné oslavy). Jindy pod-
nikneme náročnější výlet, po kterém si v neděli můžeme od-
počinout. Mnohé naše soboty jsou dny pracovní: věnujeme se 
spoustě větších či menších domácích prací, na které během 
pracovního týdne nemáme čas.

A právě v návaznosti na tuto pružnost a pestrost našich so-
bot vám chci předložit pozvání: Co kdybyste některou ze svých 
sobot začali účastí na mši svaté? Ta v hejčínském kostele bývá 
v 8 hodin, což není ani brutálně brzy, ani příliš pozdě. Po ní se 
toho ještě mnoho dá stihnout. 

Zdá se mi, že důvodem, proč tato možnost není využívána, 
není pouze to, že „nemáme čas“, ale jakási bariéra v mysli. „Jít 
na mši v sobotu?“ podivili by se asi mnozí. „Co je to za nápad?“ 

Zkuste si připustit myšlenku, že byste i vy do koktejlu někte-
ré své pestré soboty mši zamíchali. Mohu vám zaručit, že i kdy-
by vám z nějakého důvodu „nechutnala“ (i to se může stát, ale 
doufám, že ne), výživná bude, posilní vás.

Přeji vám požehnané podzimní týdny!
P. Gorazd
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Naproti hejčínského gymnázia, na místě srazu, stáli v sobotu 
19. září před osmou hodinou ráno pouze Daniel se svou ženou 
Hankou. Vypadalo to skoro jako omyl. Ale během dalších dese-
ti minut se parkoviště zaplnilo auty a lidmi. Autobus byl najed-
nou plný poutníků a mohlo se vyrazit. Přivítal nás Daniel Deh-
ner, který měl ten dobrý nápad poutě na Cvilín. Nechyběla ani 
karmelská trojka otec Gorazd, otec Melichar a bratr Petr.

Za modlitby růžence jsme se během cesty ocitli v krajině 
moravských Sudet za Šternberkem. Kochali jsme se krajinou 
plnou kopců, svěže zelených luk a stád krav. U Krnova jsme 
vyhlíželi vrch s nápadným kostelem Povýšení svatého Kříže 
a Panny Marie Sedmibolestné. Připomínalo nám to stoupání 
na Svatý Kopeček u Olomouce (393 m n. m.), tento kopec má 
441 m n. m. Přijeli jsme de facto po pouti k Panně Marii Sed-
mibolestné, která proběhla o týden dříve. Byla to tedy pouze 
naše farní pouť. Na kopci nás však překvapil čilý ruch: spous-
ta sportovců chystajících se na závod Cvilínské schody a hla-
sitý komentátor. Ke kostelu vede přes 200 schodů a to je vý-
zva!

Sportovní halas vstupoval do kostelního ticha při každém 
otevření mohutných dveří. Otec Gorazd nás vtáhl do prožívání 
mše svaté právě myšlenkou, že záleží, čím naplníme své nit-
ro. Pokud se soustředěně modlíme, naši mysl už okolní ruch 
nevyruší, zůstane na okraji. Ke kázaní si vzhledem k navštíve-
nému místu vybral báseň Bohuslava Reynka věnovanou Pan-
ně Marii s jejími bolestmi a do hloubky nám ji vyložil. Na závěr 
mše svaté jsme si zazpívali působivou píseň Stála Matka (kan-
cionál č. 314), pocházející ze středověkého hymnu. Nevadilo 
nám mnoho slok, prožili jsme si ji. Celou tu dobu nás dopro-
vázela krásná hudba varhan, za kterou byl schován náš Jára 
Hut, který nám tam přijel zahrát. Díky!
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Z kostela jsme jen tak neodešli. P. Sebastian Gruca, duchov-
ní správce poutního místa, nás seznámil s historií kostela. Na po-
čátku byl prostý kříž, potom v 17. století kaplička s obrazem Mat-
ky Sedmibolestné. Velké množství přicházejících poutníků si ve 
stejném století vyžádalo výstavbu kamenného kostela místními 
odborníky s použitím materiálu z okolí. O místo se starali mino-
rité, stejně jako dnes. Nebylo tomu tak stále. Překvapilo nás, ko-
lik ohrožení poutní místo přežilo! V 16. století zakoupili krnovské 
panství Hohenzollernové (včetně Cvilína), kteří byli horlivými lute-
rány. Tehdy vládla zásada: „Cuius regio, eius religio“, neboli „Čí je 
země, toho je náboženství“. Znamenalo to: kdo vyznával jinou víru 
než panstvo, musel jejich území opustit nebo se své víry vzdát. 
Vyhnáni byli také minorité. Po bitvě na Bílé hoře panství získali 
Lichtenštejnové, katolíci. Situace se zopakovala: jejich území mu-
seli opustit zase všich-
ni protestanti a minori-
té se opět mohli vrátit. 
V 18. století přišel cí-
sař Josef II. s radikál-
ními omezeními církve 
a mezi mnoha dalšími 
kostely byl i tento chrám 
určen ke zbourání. Mo-
biliář, obrazy, všech-
no vnitřní vybavení už 
byly přestěhovány do 
kláštera a na další mís-
ta, kostel byl prázdný, 
připravený k demolici. 
V tom okamžiku čty-
ři vážení občané zašli 
k císaři s úmyslem kos-
tel vykoupit. Bylo jim vy-
hověno a kostel byl za-
chráněn. Ovšem zůstal 
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v majetku obce. Celých 11 let stál uzavřen bez využití, až byl svě-
řen místním kněžím. Minorité dostali kostel do správy až v roce 
1942 výměnou za své pozemky. V době komunismu zde minorité 
opět nemohli působit a vrátili se sem až v roce 1994. Nezmiňuje-
me už škody po velkém požáru nebo poškození za války.

Toto poutní místo je zajímavé i jiným způsobem. V jeho boč-
ních oltářích jsou umístěny ostatky mnoha světců: sv. Františka 
z Assisi – je tedy zahrnut do svatyní v rámci Roku sv. Františ-
ka! Dále ostatky sv. Kláry, sv. Anežky České, sv. Jana Pavla II.
a sv. Maxmiliána Kolbeho. 

Svatého Šarbela Machlúfa (1828–1898), poustevníka z Liba-
nonu, jsme si nechali na konec, neboť o tom nám P. Sebastian
povykládal více. Celý jeho pozoruhodný život se všemi jeho 
zvláštnostmi, i o své vlastní cestě do místa jeho působení. Přivezl 
si odtud s sebou i vonný olej vytékající ze světcova hrobu. Tímto 
olejem nás všechny na přímluvu sv. Šarbela požehnal.

Už docela prochladlí z kostelního klimatu vyšli jsme do slun-
cem ozářeného a sportovním halasem naplněného venkovního 
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prostoru. Byl nám otevřen poutní dům, kde jsme opět nalezli klid 
a možnost se občerstvit. Zahrada plná květin a malých zákou-
tí s fontánkami a houpací lavičkou na nás zapůsobila jako ráj. 
Tak dobře jsme se v ní cítili, že čas v ní nám v přátelském ho-
voru rychle utekl.

Vrátili jsme se do kostela, abychom se pomodlili sedmibolestný 
růženec a litanie k Panně Marii Bolestné. Po požehnání jsme se 
loučili s tímto místem s myšlenkou, že se sem určitě vrátíme.

Čekalo nás ještě jedno překvapení, které nám Daniel nachys-
tal při zpáteční cestě – kostel sv. Benedikta v Krnově-Kostelci. 
Ten ukrývá v dřívější sakristii nyní již odhalené neúplné fresky 
z doby románské, gotické i renesanční, restaurované až v le-
tech 2001–2007. Za výkladu místního průvodce, hojně doplňo-
vaného informacemi otce Gorazda, jsme mohli obdivovat výje-
vy ze života sv. Benedikta, obrazy sedmi skutků milosrdenství 
a sedmi smrtelných hříchů. Na tuto vzácnost se jezdí podívat 
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lidé z celého světa. Spokojeni, že jsme viděli něco tak výjimeč-
ného, jsme naskákali do autobusu a vydali se k domovu.

Danieli a otče Gorazde, děkujeme za krásnou pouť!

Marie, Lenka a Víťa

PANNĚ MARII 
Bohuslav Reynek

Dnes navštívil mne Ježíš, ale zmučen spí,
zas v agonii strnul Velikého Pátku.

Pojď k nám, ó Paní, promluv, snad se probudí
a přece vydechne, až uslyší svou Matku.

Ó pojď a zůstaň, hlavu jeho vezmi v klín,
snad v krvi úsměvem mu zkvetou rty a chřípí,

snad zapomene chvíli Kříže našich vin,
snad Syn Tvůj okřeje v Tvé vůni letní lípy.

Maria v srdci s sedmi velikými meči,
a s Synem na klíně jak s sladkou úrodou,

pojď, shlédni na mou úzkost: porobena klečí;

Maria v srdci s mečů sedmi Korunou,
jež světly omamnými vnikají mi v ledví, 

mé srdce bázlivé mi přetni ve dví…

* * *

Na Cvilíně jsem byla poprvé, ale překvapilo mě, jaké je to 
krásné poutní místo, zvlášť když nám otcové karmelitáni připra-
vili obohacující poutní zážitek. Velký dík patří také místnímu du-
chovnímu správci za představení tohoto poutního místa i všem 
ostatním organizátorům poutě.

Marie Vepřková
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Zahradu u poutního domu střeží sv. František z Assisi

Vpravo P. Sebastian Gruca, OFMConv
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Cvilínská rozhledna
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Mnozí z nás se pravidelně scházíme nad materiály a dotaz-
níky arcidiecézního projektu PROPOJENI, který nám na jeho 
začátku po jedné z nedělních mší představili zástupci farnos-
ti. V rámci něj se i v naší farnosti vytvořily skupinky, ve kterých 
o předem připravených tématech podle předloženého harmo-
nogramu diskutujeme.

Někteří farníci se nezapojili z časových důvodů a někteří 
možná i z důvodu nedůvěry ve skutečné dopady projektu do ži-
vota v jednotlivých farnostech. Patřím k těm, kteří tomu důvěru 
dali, a zároveň jsem souhlasila, že budu jednu ze skupinek mo-
derovat. Před pár dny mě otec Gorazd požádal, abych se podě-
lila o několik zkušeností, které mi setkávání zatím přineslo.
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Musím přiznat, že i já jsem vůči celé této aktivitě byla dost 
skeptická. Jsem přesvědčena o tom, že velké změny (i v uspo-
řádání a chodu arcidiecéze) vyžadují většinou systematické 
dlouhodobé kroky a také že některé změny budou muset být 
provedeny na jiné úrovni, než je diskuse mezi farníky.

Nebyla jsem spokojená ani s podobou dotazníků, protože 
jsem potřebovala odpovědět spíše na otázky, které nezazněly, 
případně vybrat odpověď, kterou mi dotazník nenabízel.

Ale:
Už po několika schůzkách jsem si uvědomila, jak jsem za tato 

setkávání vděčná. Došlo mi, jak je povzbudivé a potřebné se 
společně modlit i mimo mši (a díky všem, kteří mě to učí). Jak je 
dobře společně se zamyslet a společně si třeba i povzdechnout. 
Jsem vděčná, že jsem si mohla vyslechnout názory někoho ji-
ného k tématům, ke kterým bychom se v běžném hovoru prav-
děpodobně vůbec nedostali. A těch témat bylo hodně. Otázky, 
týkající se dalšího vzdělávání, mne navedly k přemýšlení o tom, 
jak často nedostatek informací nebo nevyjasněnost pojmů ve-
dou k nedorozuměním. A že každá doba má své specifické po-
žadavky i v oblasti vzdělávání. Jsem vděčná za všechny myš-
lenky ostatních, které jsem si mohla vyslechnout.

A tak bez ohledu na to, jak budou výsledky projektu vyhodno-
ceny a jaké bude mít projekt praktické dopady po vnější strán-
ce, mne těší mé přesvědčení, že schůzky našich skupinek mají 
smysl.

Vážím si toho času, který společně ve skupince trávíme. Je 
vzácný, ukrajujeme ho svým rodinám, partnerům nebo jiným 
povinnostem. Ale považuji ho za čas strávený k užitku nás sa-
mých i celého farního společenství – a díky za to.

Nejvíc děkuji ostatním z našeho „ženského diskuzního krouž-
ku“, že si poctivě předem pročítají rozeslané materiály, vytrva-
le přicházejí a pak se otevřeně a věcně vyjádří k připraveným 
otázkám. Díky!

Radka Herzánová
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Na sv. Václava v podvečer jsme putovali k tzv. Gazdovu kříži 
a tam jsme se pomodlili za naši vlast.

S������ � H���� ��� M������

V neděli 27. září při 
mši svaté jsme v kos-
tele v Horce poděko-
vali za letošní úrodu.
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Pokračuje rekonstrukce podloubí Konírny

Po zprovoznění vnitřních prostor hospodářského traktu na 
farním dvoře křelovské fary začala v září další etapa oprav – 
oprava a dodělání omítek podloubí Farní konírny. Předpoklá-
dané dokončení včetně výmalby vnějšího traktu předpokládá-
me v říjnu 2026. I během dokončovacích venkovních prací je 
však vnitřní prostor v provozu pro farní kavárnu o třetích nedě-
lích v měsíci, při setkání pastorační nebo ekonomické farní rady 
nebo projektu PROPOJENI. Je možné jej také pronajmout na 
rodinné nebo soukromé oslavy.

Jiří Labounek
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Milí farníci,
taky se vám stává, že přečtete úžasnou knížku a máte potře-

bu si o ní popovídat? Prodiskutovat co vás zaujalo? Zajímá vás, 
co čtou ostatní? Co tak navzájem se inspirovat a sdílet – jednou 
za měsíc a nad knížkou?

Ráda bych vám nabídla setkávání u dobrého čaje a knihy. 
Jednou za měsíc. Navrhuji třeba každé první nebo poslední 
úterý v měsíci od 18.30 hodin v učebně nad sakristií.

Může to být jakési otevřené literární společenství, kam přijde-
me načerpat povzbuzení, inspiraci a nadšení – protože je tolik 
krásných knih, které přesně toto umí vyvolat.

Jako inspiraci a povzbuzení připojím úryvek z básně Marty 
Kocvrlichové:

„…psanci svých nepokojných duší
Na břehu jezera Tiberiadského
Pokaždé když svítá
Peče se pro vás ryba a chléb“

Hody 2026

Po deseti letech byl na oslavách patrocinia sv. Jiljí v Křelově 
P. Melichar.
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VII. ročník Konference o evangelizaci se uskuteční 13.–14. lis-
topadu 2026 v Olomouci. Jejím posláním je vytvořit prostor pro 
setkání věřících, aktivních laiků i kněží, kteří chtějí načerpat po-
vzbuzení, inspiraci a novou chuť k hlásání evangelia. Letošní motto 
„Riskujme v lásce“ vyzývá k odvaze vystoupit ze své zóny kom-
fortu a otevřít se druhým.

K������ �������� �����

Římskokatolická farnost v Olomouci – Hejčíně vás srdečně 
zve na Koncert duchovní hudby při příležitosti památky Pan-
ny Marie Růžencové sestavený především ze skladeb zhudeb-
ňujících modlitby k Panně Marii.

Koncert se uskuteční v neděli 11. října 2026 v 17.30 hodin 
v kostele sv. Cyrila a Metoděje v Hejčíně.

Účinkují: Jana Margová – soprán, Tomáš Sommer – varhany.
Vstupné dobrovolné.
Více o Janě Margové najdete na http://www.janamargova.com.

Podobné verše nebo povzbudivé věty v knížce mi vždycky 
pomůžou dívat se dopředu s klidem a důvěrou – pojďme se 
o ně společně dělit.

Pokud by vás tato setkání zajímala, napište mi prosím, termín 
bych dohodla optimálně podle potřeb účastníků. Nenechte se 
prosím omezovat žádnou představou věkových hranic, mé po-
zvání směřuje k vám ke všem bez rozdílu věku. Těším se vás.

Radka Herzánová
rherzanova@seznam.cz
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Příští číslo: 5. února 2006.

INFORMACE

Aktuální informace naleznete také na farních webových 
stránkách www.farnost-olomouc-hejcin.cz.

HEJČÍN:

ZMĚNY BOHOSLUŽEB: V Hejčíně nebude mše svatá v pon-
dělí 19. října. 

Každý pátek po skončení večerní mše svaté je v hejčínském 
kostele příležitost do 21 hodin k tiché adoraci.

Společenství mládeže (středoškoláci) se bude scházet 
v neděli od 18.15 do 19.30 hodin v učebně nad sakristií hejčín-
ského kostela. V neděli 25. října se setkání zúčastní animátoři 
olomouckého děkanátu.

Hlavním řečníkem bude americký katolický kněz P. Patrick 
Gonyeau spolu s dalšími českými i zahraničními hosty. Sou-
částí programu bude modlitba, sdílení, duchovní formace a také 
praktické workshopy. Letošní novinkou je diecézní workshop 
s biskupy, kde budeme společně hledat cesty, jak ve farnos-
tech podpořit evangelizaci, posílit spolupráci mezi kněžími a vě-
řícími a povzbudit farníky k aktivnímu zapojení.

Konference se koná pod záštitou předsedy České biskupské 
konference Mons. Josefa Nuzíka a pořádá ji nadace Credo, Ko-
munita Blahoslavenství a Arcibiskupství olomoucké.

Informace i přihlášku na konferenci najdete na webových 
stránkách https://www.evangelizace.cz/konference2026.

Za organizační tým
Alžběta Dolečková, nadace Credo
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Modlitby matek bývají ve čtvrtek v 19.30 hodin v kapli Pan-
ny Marie. Další informace vám může podat Věra Coufalová, 
e-mail: coufalova.vera@seznam.cz.

Říjen je tradičně měsícem intenzívnější modlitby svatého rů-
žence. Společná modlitba růžence v naší farnosti začíná vždy půl 
hodiny přede mší svatou (kromě mše svaté v neděli v 7 hodin).

Modlitba růžence 24 hodin začne v úterý 6. října od 18 hodin 
mší svatou v kostele dominikánů. Více na https://ruzenec24.op.cz. 
I letošnímu ročníku Modlitby růžence 24 hodin bude předcházet 
mariánské prosebné procesí, které bude zahájeno v 17 hodin 
v katedrále sv. Václava, odkud se průvod vydá cestou ke kostelu 
Neposkvrněného Početí Panny Marie, kde bude následně slou-
žena slavnostní mše svatá.

Setkání pastorační rady farnosti Hejčín bude ve středu 7. října.

Mše svatá za všechny dárce na opravu hejčínských var-
han bude sloužena v pátek 9. října v 17.30 hodin.

Farní spoření proběhne při bohoslužbách v neděli 11. října.

V neděli 11. října bude koncert duchovní hudby – viz článek 
uvnitř zpravodaje.

Úklid kostela proběhne v úterý 13. října od 16.30 hodin. Po-
kud můžete přijít pomoci, budete vítáni.

Středa 14. října je výroční den biskupského svěcení (2017) 
Mons. Antonína Baslera a Mons. Josefa Nuzíka. Pamatujme 
na ně ve svých modlitbách.

Setkání ekonomické rady farnosti Hejčín bude ve středu 
14. října. 
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Den modliteb za misie (misijní neděle) letos připadá na 
18. října. Sbírka při všech bohoslužbách v ten den bude věno-
vána na misie.

Mše svatá více zaměřená na rodiny s dětmi bude v neděli 
18. října v 10 hodin. 

V pátek 23. října bude celonoční adorace k modlitbě za mír 
ve světě, za lidi, kteří trpí jakýmkoliv zlem, za náš národ, za cír-
kev a naši farnost a na ostatní naše úmysly.

V noci ze soboty 24. října na neděli 25. října proběhne změna 
letního času na zimní. Ve 3.00 hodiny se posouvá čas o ho-
dinu zpět, tedy na 2.00 hodiny. Budeme spát o hodinu déle!

Odpustky pro duše v očistci je možno získat i letos mi-
mořádně již ve dnech od 25. října do 1. listopadu a pak v ob-
vyklém termínu od 1. do 8. listopadu. Při splnění tří obvyk-
lých podmínek – svatá zpověď, svaté přijímání a modlitba na 
úmysl Svatého otce – lze denně získat plnomocné odpustky 
přivlastnitelné pouze duším v očistci, navštíví-li někdo hřbi-
tov a pomodlí se tam třeba jen v duchu za zemřelé. V ostat-
ních dnech lze takto získat odpustky částečné. K získání 
plnomocných odpustků je zároveň nutné hluboké obrácení 
a nemít zalíbení v žádném hříchu, jinak jsou odpustky pouze 
částečné.

Sbírka při bohoslužbách v neděli 1. listopadu bude věnová-
na na Charitu.

Modlitba Večer se svatými bude letos v hejčínském kos-
tele v den slavnosti Všech svatých v neděli 1. listopadu od 
17.30 hodin.

Návštěva nemocných proběhne ve čtvrtek 5. listopadu. 
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O víkendu 13.–15. listopadu bude v Olomouci Konference 
o evangelizaci. Informace najdete uvnitř zpravodaje.

Úmysly mší svatých v Hejčíně na druhé pololetí roku 2026 
je možné zapisovat v sakristii kostela, nejlépe po mši svaté. 

Rozvrh vyučování náboženství v hejčínském kostele 
(místnost nad sakristií):

1. a 2. třída – pondělí 16 až 16.45 hodin. Učí Romana Toma-
nová, e-mail: jozefar@email.cz. 

Příprava na první svaté přijímání (3. třída) – čtvrtek 16 až 17 ho-
din. Učí Taťána Štosová, e-mail: tanastosova@seznam.cz.

4. a 5. třída (ti, kteří už chodí ke svatému přijímání) – středa 
16 až 16.45 hodin. Učí Eliška Kubešová, e-mail: eliska.kube-
sova@seznam.cz.

6. a 7. třída – středa 14.45 až 15.30 hodin (komu se středa 
nehodí, může chodit v úterý od 16 hodin). Učí P. Gorazd, e-mail: 
faolomouc-hejcin@ado.cz.

8. a 9. třída – úterý 16 až 16.45 hodin (komu se úterý nehodí, 
může chodit ve středu od 14.45 hodin). Učí P. Gorazd (kontakt 
viz výše).

* * *

HORKA NAD MORAVOU:

Sbírka na pořízení brány do farního dvora proběhne v ne-
děli 11. října. Pán Bůh vám odplať vaše dary!

Den modliteb za misie (misijní neděle) bude 18. října, proto 
také sbírka při mši svaté bude věnována na misie. Mše svatá 
v ten den bude více zaměřená na rodiny s dětmi.

V neděli 1. listopadu bude v 15 hodin na hřbitově v Horce nad 
Moravou pobožnost za zemřelé.
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V pondělí 2. listopadu o památce věrných zemřelých bude 
v Horce nad Moravou mše svatá jako obvykle v 16.15 hodin.

Setkání ekonomické rady farnosti Horka nad Moravou se 
uskuteční v úterý 10. listopadu. 

* * *

KŘELOV:

V neděli 25. října po mši svaté proběhne farní kafe.

* * *

OSTATNÍ INFORMACE:

V neděli 18. listopadu vás opět zve 
Kašpárkova říše v 15 hodin na pohádku 
Zlatovláska. Klasickou pohádkou začí-
náme divadelní sezónu, ve které uvidíte 
jednu premiérovou pohádku – Beránci 
a čert z rokle a na konci sezóny se mů-
žete těšit na obnovenou premiéru (po
30 letech!) velkého příběhu o chlapci 
z pralesa – Mauglí. Samozřejmě to ne-

jsou všechny pohádky, které jsme pro naše diváky připravili… 
Moc se na vás těšíme. Zdraví Kašpárek.


